
 

まだまだ油断できない感染症対策を継続しながら３学期が始まりました。 

皆さん、冬休み中の体調はどうでしたか？新しい 1 年のスタートに自分の 

健康目標を決めて、健康で充実した年にしていきましょう。 

                                

                        松井田南中学校保健室 

                             令和４年 1月 7日 

身体測定のお知らせ ～昼休みに身長と体重を計測します～   

1 月１２日(水)：１年男子 １３日(木)：１年女子 １４日(金)：２年男子    

１７日(月)：２年女子  １８日(火)：３年男子 １９日(水)：３年女子 

【場所】大会議室  【服装】マスク着用・半袖Ｔシャツ・ハーフパンツ・裸足 

【お願い】・感染症対策をしながら実施します。ご協力をよろしくお願いします。 

・長髪の人は、正しく計測できるように束ね方を工夫してください。 

今今年年ももよよろろししくく  

おお願願いいししまますす。。  

新型コロナウイルス感染症・インフルエンザ 
「かからない」「うつさない」 

「ひろげない」 
…大切なのは一人ひとりの心がけ… 



 


